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VIDEOMOTEN MED ZOOM

Kort infroduktion

Vasterbottens Skyttesporiforbund

Svenska Skyttesportforbundet Swedish Shooting Sport Federation
www.skyttesport.se



Arsmote via Zoom/telefon

Vasterbottens Skyttesportforbund kommer i ar att genomféras
oA distans via webben (zoom) eller via telefon.

e Varje torening anmdler vilka representanter som skall deltaga,
varje forening far anmala mellan 1-3 enligt rostldngden. Skicko
epostadress pd de som skall respresentera Er férening il
vasterbotten@skyttesport.se

e Erarepresentanter kommer att fa ett mail med I&dnk och
telefonnummer till drsmotet tisdag 21 april ki 18:30.

e | instruktionen kommer dven en test att erbjudas,
sondag 19 april kl 18:30-19:00 (s& att Ni kan testa att Er zoom fungerar)
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mailto:vasterbotten@skyttesport.se

Arsmote via Zoom/telefon

e Hemsida: https://zoom.us
e Det ar gratis aft deltaga

e Kan koéras i webbldsaren eller som fristdende program
(rekommenderas).
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https://zoom.us/

Kom igdng

e FOr att endast delta i moten via webblasaren behdvs ingen
anvandare. DA rAcker det att klicka pd en motesldnk fran den
som ar arrangor for motet (sk. meeting host).

e FOr aff ladda ner och anvanda appen (for Windows, Mac,
Android, iPhone m.m.), g& hit:

w IN @O © I

|] Microsof ft Office Home @Diarium [!Lao P IOIRer  Reseportal (7@ Matrix - ITA Software ... @PaperCut MF @ Primula SRT johanc @LTU map ':::' Canvas nFacebook @Polopoly @T&R »

Download Zoom Client

Zoom is the Top Video
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Kom igdng

Ladda ner genom att klicka N E T

&« c Q (O™ https://zoom.us/download#client_4meeting e ﬁ In @O O =

I‘] Microsoft Office Home @ Diarium Ladok Trio User  # Reseportal (79 Matrix - [TA Software ... @ PaperCut MF @ Primula SRT JDhEI"I{ @ LTU rnap ':::' Canvas li Facebook @ Polepoly @ T&R »

har,

» eller genom att sbka i
“butiken” pa din mobila
enhet

REQUEST A DEMO 1.888.799.9666 RESOURCES ~ SUPPORT

2 OOI l . SOLUTIONS - PLANS & PRICING COMTACT SALES JOIN AMEETING HOST AMEETING - SIGN IN SIGN UP, IT'S FREE

Download for IT Admin ~

Download Center

» FOlj sedan instruktionerna

Zoom Client for Meetings

The web browser client will download automatically when you start or join your first Zoom
meefting. and is also available for manual download here.

Download Version 4.6.7 (18176.0301)
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Hjalp online

e Zoom har flera egna instruktionsfiimer pd engelska, har:
hitps://support.zoom.us/hc/en-us

e PA kommande bilder finns lite av informationen sammanfattad
04 svenska for de som vill delta i mdten.
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Alt delta | moten

e Rekommenderar att man installerar den fristdende appen fér
detta och borjar att beskriva detta. Det fungerar pd samma satt i
webbldsaren, men viss funktionalitet ar borta (omrdstningarr,
grupprum m.m.)

e FOr att ansluta via dator eller mobil enhet:
— Klicka pd I&nken i inbjudan eller
— Skriv in motes-ID | appen.

e Man kan aven ringa in till moten. Telefonnummer kommer med
motesinbjudan och sen ansluter man genom att sld in motets ID
(9-12 sitfror). Ibland kan varden for motet satt en pinkod/meeting
password. | s& fall kommer c’jvef detta att efterfragaos.
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Ansluta till moten

e Starta klienten |szn
e Klicka har

(sd har ser det ut

| Windows, men 7:56
appen finns for o e

MOC, iPhone OCh New Meeting ~ Join

Android ocksqd)
No upcoming meetings today

Schedule Share screen ~

-
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ANS

e Knappa in motes-ID
o Skriv ditt namn
e Klicka pd “Join”

uta till moten

Q Zoo

m

Join Meeting

979-013-3727 v

Your Mame _
(.lmhan Carl50n| J

(] Do not connect to audio

(] Turn off my video
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Ansluta med datorljud

® Ndr mOn klic kOT pé “JOin” ) Choose ONE of the audio conference options X
kOmmer fbljgnde rU'I'O Upp. Phone Call Computer Audio

e Om du har mikrofon pd&
daforn, val

“Join with computer audio”,

e annars, klicka pad fliken
“Phone call”

Test Speaker and Micrepheone

(] Automatically join audio by computer when joining a meeting
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| motesrummet

L) Zoom Meeting ID: 979-013-3727 — O X

| menyraden langst ner pa, som syns om
man ror muspekaren dver zoomfonstret,
finns en del viktiga funktioner:

sss
Bl Speaker View

ra
La

« Mikrofon pa/av samt val av ljudkallor.

 Video pa/av samt val av videokalla

« Mgjlighet att bjuda in deltagare

« Lista deltagare

» Dela skarm, del av skarm m.m.

« Chat — bra om tekniken strular sa att
man kan meddelas sig via
textmeddelande.

« Mogjlighet att spela in moétet.

Johan Carlson

& ~ W A =

Stop Video Invite Participants Share Screen Chat Record Reactions
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Ljudinstaliningar

e Klicka har:
e | menyn som s

Speakers (USB Audio CODEC)

d yke r U p p k(] n Realtek Digital Output (Realtek High Definition Audio)

SMC23A550U (2- NVIDIA High Definition Audio)

mMdan VO'JO mlkrOfOﬂ, #l  3-10cTA-CcAPTURD

Speakers (Logitech USB Headset)

h ég TO |G re SO m-l- -I-eS-I- :; Realtek Digital Output(Optical) (Realtek High Definition Audio)

. 5-6 (OCTA-CAPTURE) .
O V |J U d . ’ 9-10 (OCTA-CAPTURE) Johan Carlson

7-8 (OCTA-CAPTURD

e Man kan aven har e
VOX'O Over -I-Ill |JUd VIO Test Speaker & Microphone...

Switch to Phone Audio...

.|.e | efo n ] Leave Computer Audio

Audio Settings...

\!/ ~ B A ;.n Z -

Stop Video Participants Share Screen
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Videoinstaliningar

) Zoom Meeting ID: 979-013-3727 — O X

e Klicka har:

e | menyn som
dyker upp kan
man valja kamerao
och testa video-
Installiningarna

e Man kan aven hadr

véxia dver tilljud via (| Neog
Te | e fo N. L S Pistolsektion s;edacamm - I T

922 Pro Stream Webcam
v/ HD Pro Webcam C920

=

—_——
"
‘\
|

Logi Capture

Video Settings...
Choose Virtual Background

Q} ~ B N :ﬁ

Mute Stop Video Invite
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Tips for att delta | videomoten

e StGng av din mikrofon nar du inte pratar.

e Skaffa ett bra headset - ljud via datorns mikrofon och hogtalare
fungerar, men det blir sdmre.

 Om ljud eller bild hackar (ddlig bandbredd), béria med att

stanga av videon. Vid fortsatta problem, vaxla over till jud via
telefon.

 Bekanta dig med programmet innan motet.
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